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生
活
保
護
費
返
金　

「
20
万
円
・
10
万
円
」

は
本
当
？ 

　

生
活
保
護
費
の
引
き

下
げ
は
、
安
倍
晋
三
政

権
時
に
行
わ
れ
、
最
高
裁

で
「
違
法
」
と
さ
れ
ま
し

た
。
本
来
な
ら
、
減
ら
さ

れ
た
分
は
全
員
に
全
額
返

す
の
が
筋
で
す
。
▼
と
こ

ろ
が
政
府
は
、「
追
加
給
付
」

と
し
て
一
部
を
支
払
う
方

針
で
す
。
こ
の
と
き
話
題

に
な
っ
て
い
る
「
原
告
は

20
万
円
、
そ
の
他
は
10
万

円
」
と
い
っ
た
金
額
は
、

実
際
に
は
一
律
に
決
ま
っ

て
い
る
も
の
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
減
額
さ
れ
た
期
間

や
世
帯
の
状
況
に
よ
っ
て

金
額
は
変
わ
り
ま
す
。
▼

し
か
し
問
題
は
、 

原
告
と

そ
れ
以
外
で
補
償
に
差
が

出
る
仕
組
み
に
な
っ
て
い

る
こ
と
で
す
。
同
じ
よ
う

に
減
額
さ
れ
た
に
も
か
か

わ
ら
ず
、
十
分
に
補
償
さ

れ
な
い
人
が
出
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。 

全
員
に
公

平
に
、
減
ら
さ
れ
た
分
を

き
ち
ん
と
返
す
べ
き
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

4
月
12
日
に
投
開
票

が
行
わ
れ
た
出
水
市
議
会

議
員
選
挙
（
定
数
20
、
立

候
補
22
人
）
で
、
日
本

共
産
党
の
な
か
じ
ま
敏
子

氏
（
現
）
は
１
１
４
５
票

を
獲
得
し
、
8
位
で
当

選
、
通
算
7
期
目
の
議

席
を
守
り
ま
し
た
。
投
票

率
は
59
・
09
％
で
し
た
。 

　

な
か
じ
ま
氏
は
4
年
間

で
一
〇
〇
〇
件
を
超
え
る

生
活
相
談
に
取
り
組
み
、

「
暮
ら
し
最
優
先
」
を
掲

出
水
市
議
選　

日
本　
共
産
党

な
か
じ
ま
氏
が
7
期
目
当
選

げ
て
活
動
。
議
会
ご
と
に

ア
ン
ケ
ー
ト
や
相
談
案
内

チ
ラ
シ
を
配
布
す
る
な
ど
、

市
民
の
声
を
市
政
に
届
け

て
き
ま
し
た
。 

　

一
方
、
選
挙
直

前
に
体
調
不
良

で
、
街
頭
演
説
や

訪
問
活
動
が
制

約
さ
れ
る
中
で

の
選
挙
戦
と
な

り
ま
し
た
。

憲
法
�
改
正
�
|
い
ま
�
歴
史
的
分
か
れ
道
に

　

日
本
の
政
治
は
大
き
な
局
面
に
差
し
掛
か
っ
て
い
ま
す
。
憲
法
「
改
正
」
が
現
実
の
政
治
日
程
に
の
ぼ
る
段
階
に
入
っ

て
き
た
と
い
う
こ
と
で
す
。
衆
議
院
で
改
憲
発
議
に
必
要
な
3
分
の
2
の
勢
力
が
存
在
し
、
政
治
の
側
は
「
や
ろ
う
と
思

え
ば
で
き
る
」
位
置
に
立
っ
て
い
ま
す
。
た
だ
し
、
実
際
は
、
衆
院
・
参
院
の
選
挙
、
そ
し
て
最
終
的
な
国
民
投
票
と
い
う
、

複
数
の
段
階
を
経
て
進
む
“
連
続
し
た
政
治
過
程
”
で
す
。
焦
点
は
参
議
院
で
す
。
憲
法
改
正
に
は
、
衆
参
両
院
で
3
分

の
2
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
２
０
２
８
年
に
予
定
さ
れ
る
選
挙
は
、
改
憲
発
議
が
可
能
に
な
る
か
ど
う
か
を
左
右
す
る
重

大
な
節
目
と
な
り
ま
す
。

　

自
民
党
は
憲
法
の
何
を

変
え
よ
う
と
し
て
い
る
の

で
し
ょ
う
か
。
最
大
の
焦

点
は
、
憲
法
9
条
（
左
下

囲
み
）
で
す
。
現
在
の
9

条
は
、「
戦
争
を
し
な
い
」

「
戦
力
は
持
た
な
い
」
と

定
め
て
い
ま
す
。
こ
れ
に

対
し
て
自
民
党
は
自
身
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
、
こ
の

条
文
自
体
は
残
し
た
ま
ま
、

新
た
に
条
文
を
追
加
し
、

そ
こ
に
「
自
衛
隊
」
を
明

記
す
る
案
を
示
し
て
い
ま

す
。
自
民
党
は
こ
れ
を「
現

実
を
明
確
に
す
る
だ
け
」

「
9
条
は
変
え
な
い
」
と
説

明
し
て
い
ま
す
。

　

憲
法
に
自
衛
隊
を
書
き

込
め
ば
、
自
衛
隊
は
「
例

外
的
に
認
め
ら
れ
て
い
る

存
在
」
で
は
な
く
、 

憲
法

に
基
づ
く
正
式
な
組
織
と

な
り
ま
す
。

　

そ
う
な
れ
ば
、「
戦
力
は

持
た
な
い
」
と
い
う
原
則

と
の
関
係
は
ど
う
な
る
の

か
。
条
文
は
残
っ
て
も
、

解
釈
や
運
用
が
大
き
く
変

わ
る
の
で
は
な
い
か
と
い

う
指
摘
が
広
が
っ
て
い
ま

す
。　

　

し
か
し
、
こ
こ
が
大
き

な
論
点
で
す
。
と
り
わ
け

問
題
と
な
っ
て
い
る
の
は
、

自
衛
隊
の
活
動
範
囲
で
す
。

こ
れ
ま
で「
専
守
防
衛
」「
必

要
最
小
限
」
と
さ
れ
て
き

た
枠
が
、
将
来
、
拡
大
さ

れ
て
い
く
可
能
性
が
あ
る

の
で
は
な
い
か
|
。
こ
こ

に
多
く
の
議
論
が
あ
り
ま

す
。

　

日
本
国
憲
法
は
、
権
力

者
の
暴
走
に
よ
っ
て
再
び

戦
争
が
お
こ
ら
な
い
こ
と

を
明
記
し
て
い
ま
す
。
い

ま
、
日
本
は
歴
史
的
な
分

か
れ
道
に
立
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
問
題
は
、
遠
い
国
の

話
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
私

た
ち
一
人
ひ
と
り
の
暮
ら

し
と
未
来
に
直
結
す
る
課

題
で
す
。

　

憲
法
「
改
正
」
が
現
実

の
選
択
肢
と
な
っ
た
い
ま
、 

主
権
者
で
あ
る
国
民
の
判

断
が
、
こ
れ
ま
で
以
上
に

問
わ
れ
て
い
ま
す
。
み
な

さ
ん
は
、
ど
う
考
え
ま
す

か
。

自
民
案
��
９
条
を
変
え
な
い
�
は
本
当
か

�
戦
争
し
な
い
国
�
か
ら
�
戦
争
す
る
国
�
へ

日
本
国
憲
法　

第
二
章　

戦
争
の
放
棄

第
九
条　

日
本
国
民
は
、
正
義
と
秩
序
を
基
調
と
す
る
国
際
平
和
を
誠
実
に
希
求
し
、

国
権
の
発
動
た
る
戦
争
と
、
武
力
に
よ
る
威
嚇
又
は
武
力
の
行
使
は
、
国
際

紛
争
を
解
決
す
る
手
段
と
し
て
は
、
永
久
に
こ
れ
を
放
棄
す
る
。

②　

前
項
の
目
的
を
達
す
る
た
め
、
陸
海
空
軍
そ
の
他
の
戦
力
は
、
こ
れ
を
保
持
し

な
い
。
国
の
交
戦
権
は
、
こ
れ
を
認
め
な
い
。

遠
い
国
の
話
で
は
あ
り
ま
せ
ん

（
写
真
中
央
が
な

か
じ
ま
敏
子
出

水
市
議
）
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エプロンおばさんの

簡単クッキング （700）

　　　　　【材料（2～3人分）】 
 ホウレンソウ1束、卵1個、水400ml、塩
小さじ1/4、しょうゆ大さじ1、かつお節1パッ
ク、ごま油・煎りごま・ショウガ適量

①ホウレンソウはゆでて水にとり、食べやすく切
る。卵は溶く。 
②鍋にごま油を熱し、ホウレンソウを軽く炒める。 
③水と調味料を加えて煮立て、かつお節を入れる。
溶き卵を回し入れ、ショウガと煎りごまを加えて
仕上げる。

作り方

ホウレンソウのかきたまスープ 

シネマ太郎の映画評と案内　ブーニン  天才ピアニストの沈黙と再生（ 2026）№72 �
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ニストの沈黙と再生

90メートル

【ピアノコンサート実行委員募集】 
　2年前に開催し大変ご好評をいただいたピアノコン
サート「花束の中に隠された大砲」。再び、ピアニスト
のチェ・ソンエさんをお招きして、6月7日（日）に
薩摩川内市東郷公民館でピアノコンサートを開催しま
す。今回は「戦争と平和、そして憲法」をテーマに音
楽とトークを通じて、いまの時代を見つめるコンサー
トにしたいと考えてい
ます。このコンサート
をともにつくり上げて
いく実行委員を募集し
ます。企画・広報・運
営など、どなたでもご
参加いただけます。
 
■実行委員会 
日時：4月21日（火）午後2時 
会場：SSプラザせんだい 301会議室
問合せ：080-3996-0237（井上）

チェ・ソンエ（崔善愛）さん


